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lfpo dh dye ls-------                                             

tSlk fd fofnr gS fd vkt Hkh vusdks ;kstukvks] uhfr;ksa] dkuwuksa ,o vf/kfu;eksa ds gksus ds 

ckotwn Hkh yksxks dh vkfFkd] lkekftd] vf'k{kk ,oa LokLFk;  vkSj fof/kd tkudkjh u gksuk ns[kk 

tkrk gS ftldk eq[; dkj.k tkx:drk u gksukA cpiu ls gh e/;eoxZ ifjokj esa tUe gksus ds 

dkj.k thou l/k"kZe; jgk vkSj xjhc ifjokj gksus ds dkj.k vfHkHkkod vf/kd u i<k ikus ds dkj.k 

cpiu ls gh dk;Z ij yx tkuk vkSj mlds ckn f'k{kk dh pkgr us fQj ls dbZ o"kksZ ls v/;;u NksM 

ikus ds ckn Hkh fQj ls fe=ksa] lg;ksfx;ksa ,oa v/;kidksa ,oa izk/;kidksa ds lg;ksx ls lekt'kkL= esa 

LuksRdksRkj f'k{kk izkIr dh vkSj blds ckn fof/k esa Lukrd fd;k tks lQj cgqr gh eqf'dy Fkk fdUrq 

lg;ksx vkSj yXu ds dkj.k lc dqN gks x;k fdUrq tgu esa ,d ckr vkrh Fkh fd esjs gh rjg ls dbZ 

yksx f'k{kk ls oafpr gks tkrs gksxs dbZ yksx dbZ fnuksa Hkw[k jgrs gksxs yksxks dk LokLF; vkfFkZd :Ik ls 

detksj gS bu lc dkj.k gS xkbZMsl ,oa :Ik;ksa dh deh /khjs /khjs NksVs lkekftd dk;Z yksxks dh 

leL;kvksa dks tkuuk fQj ml ij fdl izdkj dk;Zokgh ,o mldk lek/kku ds fy; izsfjr jgus ,d 

vknr cu xbZ vkSj blh vknr us eq>s ,d lkekftd laLFkk us eq>s ,d eap fn;k vkSj ogkW ls esjk 

lkekftd dk;ZdrkZ ds :Ik esa yxkrkj djus ds fy;s izsfjr fd;k vkSj eS blds fy;s lHkh laLFkkvkas vkSj 

lkekftd dk;ZdrkZvksa dks lgfny ls /kU;okn nsrk gwWA  

laLFkkuksa dk viuk viuk dk;Z ,o viuk viuk dk;Z {ks= gksrk gS yksxks esa ,d laLFkk ds ek/;e 

ls vkSj vf/kd tkx:drk ftles efgykvks dh leL;kvksa yksxks dh leL;kvksa dks utnhdh ls ns[kus ds 

dkj.k eu es fopkj vk;k vkSj yksxks ls ckrphr dh ,d Vhe cukbZ tk;s ftlds ek/;e ls tu 

lg;ksx ,o tu lgHkkfxrk ls muds lq[k nq[k esa Hkkxhnkjh fuHkk dj muds fy;s dk;Z fd;k tk;saA  

,d Vhe ds ek/;e o"kZ 2011 ls ,d lLFkku dk iathdj.k dh izfdz;k dh vkSj tuojh 2012 

dks ekuo fodkl ,o vf/kdkj dsUnz laLFkku ds uke ,d laLFkku dh LFkkiuk dh xbZ vkSj ,d lQj 

'kq: gqvk yksx tqMrs x;s vkSj yksxks dks tkx:drk ,o dk;Zokgh ,oa fof/kd dk;Zokgh ,o tkx:drk 

ds dze esa dk;Zdzeks dk;Z'kkykvks dk vk;kstu fd;k x;k tk jgkA  

Xkzkeh.k@'kgjh {ks=ksa esa efgyk l'kfDrdj.k ,o fodkl esa  dbZ dk;Zdzeksa dk ftles f'k{kk 

jkstxkj LokLF; esa mlds fodkl ds dk;Zdze ljdkj dh ;kstukvksa ij dk;Zdze egkujsxk ;kstukvks 

pqukoksa] [kku etnwjks Lo jkstxkj ls tksMus dk iz;kl fd;sa x;saA  

      bl izdkj fofHkUu xfrfof/k;ksa ,o dk;Zdzeksa dk lQy lpkyu ls yksxks dks tqMkok gksus 

yxk vkSj ftldk fooj.k ds okf"kZd izfrosnu ds :Ik esa vkids Jh gkFkksa esa gSA esS bl laLFkku ,oa 

lLFkku ds lHkh dk;ZdrkZvksa ds mTty Hkfo"; dh dkeuk djrk gwWA  

          

                                                                       jes'k pUn caly  

              lfpo 
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v/;{kh; lEcks/ku --------                               

 

eS vikj [kq'kh ds lkFk ;g okf"kZd izfrosnu vki lHkh izcq}tuksa ds dj deyks esa lefiZr 

dj jgh gwW ftls ekuo fodkl ,o vf/kdkj dsUnz laLFkku vtesj jktLFkku gj o"kZ dh HkkafUr 

bl o"kZ Hkh okf"kZd izfrosnu izLrqr dj jgk gSa foxr 5 o"kksZ ls lLFkku yxkrkj lkekftd 

'kSf{kd] LokLF;] tkx:drk dk;Zokgh vkfn fofHkUu {ks=ksa dh fofHkUu fodkl dh ;kstukvksa ,oa 

xfrfof/k;ksa dk fofHkUu lgHkkxh ljdkjh ,o xSj ljdkjh laLFkkvksa ds ds lkFk feydj muds 

lg;ksx ,o ekxZn'kZu ls lQy lapkyu dj jgk gSA  

 

xzkeh.k {ks=ksa dh fofHkUu leL;kvksa dk 'kks/k ,o vkdyu ,oa mudk fdl izdkj lek/kku 

dj lds ds fopkj foe'kZ ds lkFk ,oa mDr leL;kvksa fujkdj.k djus ds m}s';ks dks ysdj lu~ 

2011 ls ekuo fodkl ,o vf/kdkj dsUn laLFkku ,d LoSfPNd laxBu ds :Ik esa vfLFkRo esa 

vk;k rc ls vkt rd laLFkku fofHkUUk dk;Zdzeksa ,o ifj;kstukvks ds ek/;e xjhch] csjkstxkjh] 

f'k{kk] LokLF;] foRrh; tkx:drk] efgykvks dks izf'k{k.k ds ek/;e ls Lojkstxkj ls tksMus dk 

dk;Z] efgyk l'kfDrdj.k] Lojkstxkj] fgalk ,o fofHkUUk eqnn~ks ij dk;Z djrs gq;s vius m}s';ksa 

dh izkfIr ;kstukc} :Ik ls vxzlj ,o iz;kljr gSA  

 

laLFkku jktLFkku esa dbZ ftyks esa ftles vtesj] fd fofHkUu rglhy ihalkxu] C;koj] 

fd'kux<] fHkuk;] ljokM dsdMh ,o ulhjkckn ikyh] ukxksSj] HkhyokMk] Vksad] nkSlk] t;iqj] 

vyoj Hkjriqj djksSyh ,oa chdkusj lfgr jktLFkku ds leLrZ ftyks ,oa rglhyksa esa vius 

usVodZ LFkkfir dj tu lg;ksx ls dk;Zdze ds fy;s iz;kljr gSA  

 

laLFkku dks vius m}s';ksa dh izkfIr gsrq lapfyr fofHkUu xfrfof/k;ksa ,o dk;Zdzeksa dk 

lQy lapkyu ds fy;s tu lg;ksx ,o lgHkfxrk ls dk;Zdze dk lQy lpkyu fd;k tk jgk 

gS vkSj laLFkku foRrh; lg;ksx izkIr gsrq iz;kl tkjh gS] ,oa lHkh lg;ksxh laxBuksa] laLFkku ds 

,oa vU; deZB dk;ZdrkZ ,o lg;ksfx;ksa dh esgur yxu] iz;klksa ds fy;s eS mudk vkHkkj izdV 

dj lg;ksx dh vihy djrh gwW------ 

           

            Jhefr  izseyrk  

  

   v/;{k  
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Ik`"   Ik`"BHkwfe------------ 

Ekkuo fodkl ,o vf/kdkj dsUnz laLFkku] vtesj jktLFkku laLFkk iathdj.k lkslk;Vh vf/kfu;e 1958 

dh /kkjk 28 ds rgr 24 tuojh 2012 dks iathd`r gqbZ ftldk iathdj.k dzekad 181@11--12 gS vkSj 

vk;dj vf/kfu;e 1961 dh /kkjk 12 , ds rgr iathd`r gS blds vykok vk;dj vk;qDr t;iqj 

dk;kZy; esa vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 1961 ds rgr 80 th esa iathd`r gSA 

Ekkuo fodkl ,o vf/kdkj dsUnz laLFkku] vtesj jktLFkku ftles xzkeh.k o 'kgjh ekuo fodkl   

,o vf/kdkj  ,o mRFkku] fodkl] vf/kdkjks ds fy;s fo'ks"k :Ik ls xfBr LosfPNd laxBu gSA ftles 

xzkeh.k ,o 'kgjh leqnk; ds lkFk lkekftd o vkfFkZd ,o l'kfDrdj.k ,o vkthfodk] lkekftd 

ljdkjh ;kstuk ls tksMuk ,o ykHk fnyokus ds vykok f'k{kk] esa ckyd o ckfydk f'k{kk dks c<kok ,oa 

LokLF; ds {ks= ?kkrd fcekfj;ksa dh jksdFkke ,o bykt ds fy;s izsfjr djuk ,o i;kZoj.k tkx:drk] 

ernku ds fy;s izsfjr djuk blds vykok efgyk l'kfDrdj.k ds fy;s fodkl ,oa vf/kdkjksa ij fof/kd 

tkudkjh ,o tkx:drk ds vykok] jkstxkj ls tksMus ds fy;s Lo; lgk;rk lewgks dk fuekZ.k] ljdkj] 

iqfyl o iz'kklu ds lg;ksx ls yksxks esa tkx:drk vkSj muds thou Lrj dks mBkuk eq[; m}s'; gS] 

blds vykok orZeku esa laLFkku }kjk vtesj ftys ds fofHkUUk rglhyks] iapk;rks] ds xkzeksa ,o <kf.k;ksa esa 

tkx:drk ds dze esa dSEi] dk;Zdze] jSfy;kW] f'kfoj ,o dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 

blds vykok ikyh] nkSlk Vksd] HkhyokMk] ukxkSj] nwnw] t;iqj djksSyh vkfn ftyks esa] leLr jktLFkku esa 

lLFkku dks dk;Z dks foLrkfjr fd;k tk jgk gSA   

  laLFkku ds fotu] fe'ku ,o m}s'; &  

fe'ku 

laLFkku }kjk fiNMs oxZ] vHkko xzLr ,o xajhc ,o oafpr oxZ dks ljdkjh ;kstukvksa ls tksMuk] o 

ykHk fnyokuk ,o mlds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d djuk mudh lkekftd o vkfFkZd ,o 

l'kfDrdj.k ,o vkthfodk] lkekftd ljdkjh ;kstuk ls tksMuk ,o ykHk fnyokus ds vykok f'k{kk] 

esa ckyd o ckfydk f'k{kk dks c<kok ,oa LokLF; ds {ks= ?kkrd fcekfj;ksa dh jksdFkke ,o bykt ds 

fy;s izsfjr djuk ,o i;kZoj.k tkx:drk] ernku ds fy;s izsfjr djuk blds vykok efgyk 

l'kfDrdj.k ds fy;s fodkl ,oa vf/kdkjksa ij fof/kd tkudkjh ,o tkx:drk ds vykok mIgs 

jkstxkj ls tksMus ds fy;s Lo; lgk;rk lewgks dk fuekZ.k] ljdkj] iqfyl o iz'kklu ds lg;ksx ls 

yksxks esa tkx:drk vkSj muds thou Lrj dks mBkuk mUgs l'kDr@tkx:d djuk laLFkku dk eq[; 

fe'ku gSA 

m}s';  

laLFkku vtesj ds fofHkUu rglhyks@Cykdks es ftles efgykvksa dks dkuwuh tkudkjh ds fy;s dk;Zdze 

izf'k{k.k ,o tkx:drk dk;Zdze djukA  
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 efgyk ernkrk tkx:drk dk;Zdze] ftles ernku ds fy;s tkx:d djukA 

 efgykvksa ds fy;s ?kjsyq fgalk ds fy;s] ijke'kZ dsUnz] l'kfDrdj.k ij dk;Zdze ,o dk;Z'kkykvks 

dk vk;kstu djukA  

 efgykvks ds fy;s dk;ZLFky ij fgalk ds fy;s ljdkj] iqfyl] iz'kklu] ds lkFk feydj 

,Moksdslh dk dk;Z djukA   

 efgykvks ds izdj.kksa esa izFke lwpuk fjiksVZ ntZ djokuk] U;k;ky; es muds dslks dh isSjoh 

djukA  

 efgykvks dh jktuhfr esa vf/kd ls vf/kd Hkkxhnkjh c<kus ds fy;s vfHk;ku ,o dk;Zdze djuk 

,o muds LokLF; ds fy;s U;wjksFksSfjiLV dSEi ,o ijke'kZ dsUnz dk vk;kstu djukA  

 [kku etnwjks o vU; laxfBr ,o vlaxfBr etnwjks dh ,oa mudh vkfFkZd] lkekftd ,o 

LokLF; lfEcfU/kr losZ dk;Z dj muds fy;s LFkkLF; tkWp gsrq dk;Zdze djukA   

 detksj oxZ dh efgykvks dks jkstxkj ls tksMus ds izf'k{k.k o dk;Z'kkyk] dk;Zdzeks dk vk;kstu 

djukA   

 ckfydk f'k{kk ,oa Ldwy esa feM Ms ehy ,o f'k{kk dh xq.kork gsrq dk;Zdze djuk ,oa efgykvks 

,o cPpksa ls lEcfU/kr dkuwuksa dh tkudkjh miyC/k djokukA  

  efgyk is'ku ;kstukvks ij tkudkjh miyC/k djokukA  

 ujsxk ij dk;Zdze] dk;Z'kkyk ,o izf'k{k.k dk;Zdzeks dk vk;kstu djukA    

 ljiap ,o okMZ iapksa iapk;r ,oa tuizfrfu;ksa dks izf'k{k.k ,oa tkx:d djukA   

 okMZ ik"kZn ,o okMksZ ij losZ dk;Z ,oa leL;k ds fy;s dk;Zokgh djukA  

 Ldwyks esa O;fDrRo fodkl dk;Zdze dk vk;kstuk djukA   

 vuqlwfpr tkfr@tutkfr ,o efgyk ,o iq:"kks ds fy;s vR;kpkjks ljdkjh ctV ij dk;Zokgh 

,Moksdslh ,oa isSjoh vkfn djukA  

 ekuokf/kdkjksa ij tkx:drk ,o dk;Zokgh ,o ,MoksdslhA   

 fu'kDrtu] fo/kok ifjR;kDrk efgykvksa dks is'ku ,o ;kstukvks ij tkx:d djukA   
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 ljdkj }kjk pyk;h tk jgh ;kstuk ij  ljdkj iz'kklu ls ykHk fnyokukA  

 

 Ldwyks o dkWyst Lrj ij Nk=o`fRr ds fy;s tkudkjh ,o ykHk fnyokukA 

 

 Ik;kZoj.k ij tkx:drk o`{kkjksi.k dk;ZdzeA  

 

 Tky izcU/ku ,oa LFkkLF; ij tkx:drk dk;ZdzeA 

 

 Ckkyd vkSj ckfydk f'k{kk ij tkx:drk ,o mUgs tksMus ds fy;s tkx:drk ykukA 

 

 ;qod- ;qofr;ksa dks lkewfgd fookg ds fy;s izksRlkfgr dj mudk vkfFkZd lkekftd fodkl 

djukA  

 

 CkkyJe] cky fookg] ,oa Mk;u izFkk dq:fr;ksa dh jksdFkke ij tkx:drk ij dk;Zdze 

,Moksdslh ,o isSjoh djukA 

 

 Xkzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ls tksMus ds fy;s Lo; lgk;rk lewgks ls tksMuk ,o tkx:drk 

dk;Zdze vkfn djukA   

 

 Iakpk;r jkt O;oLFkk ij xzke iapk;rksa ls feydj iapk;r jkt O;oLFkk ij dk;Zdze ,o 

izf'k{k.kks dk vk;kstu djukA  

 

 Ok`}tuksa ,oa [kklrkSj ij efgyk ofj"B ukxfjd x`g dh LFkkiuk ls dj muds o`} dk;Zdky 

dks lokjus gsrq ,d ofj"B ukxfjd x`g dh LFkkiukA  
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laLFkku dh dk;Z lajpuk ------ 

 

eq[;dk;Zdkj.kh desBh 

  

 

                    eq[;dk;Zdkj.kh vf/kdkjh 

   

v/;{k           lfpo         dks"kk/;{k        leLr lnL; 

  

                       lykgdkj lfefr  

   

jkT; leUo;d          dk;Zdze ftyk leUo;d     ftyk Cykd 

desBh  

 

ftyk efgyk Cykad desBh                        Cykd leUo;d  

 

       ;qok eap                          efgyk fodkl eap cky eap  

 

 

 fookg eap           efgyk lewg          efgyk Lo;a lgk;rk 

lewg  
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Ekfgyk fodkl eap] vtesj jktLFkku 

  

dz 

la- 
Ukke  Ikn  Ikrk  Qksu@eks- u- 

  lqJh oUnuk fllksfn;k  jkT; 

l;ksftdk  
 e- u- 1723] izdk”k 

jksM uxjk vtesj  
 

7597184116 

 

  Jhefr xhrk lkWofj;k] 

mik/;{k ,e oh , ds ,l 

vtesj  

Lkg 

lg;ksftdk  
Ek- u- a 343@35] “kadj 

uxj uxjk] vtesj  
 

8233150584 

 

  lqJh js[kk [kuxoky dk;ZdrkZZ  

,e oh , ds ,l vtesj 
Lkg 

lg;ksftdk 
e- u-a 405@34] bZ”oj 

cLrh] Jh uxj jksM 

vtesj  

9414006066 

 

  LkqJh js.k` fprkSfM;k 

,MoksdsV@ k,e oh , ds ,l 

vtesj 

fof/k 

vf/kdkjh  
202@28 Hktuxat ubZ 

cLrh vtesj  
9261161358 

 

  Jh Mk- izsj.kk xqIr] ts ,y- 

,u fpfdRlky; vtesj  
lnL;k vkWfQlj dkWyksuh] 

yksgk[kku vtesj  
 

 

 

  Jhefr lqfcrk fctksSfu;kW 

izhUlhiy] ekjokM dkWyst 

ijcrlj] ftyk ukxkSj  

lnL;k ekjokM dkWyst] 

ijcrlj ftyk ukxkSj  
9413171913 

 

  Jhefr eqUUhh nsoh oS’.ko] 

dksey cky ,oa efgyk 

dY;k.k laLFkk  

lnL;k ilUn uxj dksVMk 

vtesj  
9829752844 

  Jhefr lUrks’k vks>k dk;ZdrkZ 

ftad fyfeVsM dk;M vtesj  
lnL;k cSd dkWyksuh e- u- 29] 

dkk;M jksM vtesj  
 

7597314557 

 

  Jhefr lqfurk jkor izsjd 

dksjks bf.M;k  
lnL;k Xkzke gkFkh iVV~k] 

vtesj  
7073903480 

  Jhefr deyk es/koky iwoZ 

ftyk ifj’kn lnL;k vtesj  
lnL;k Xkzke xukgsMk ok;k 

iq’dj ftyk vtesj  
 

 

  Jhefr nqxkZ th dkmlyj] 

efgyk lykg ,oa lqj{kk dsUnz 

vtesj  

lnL;k efgyk lykg ,oa 

lqj{kk dsUnz 
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 laLFkku dh vkWfMV fjiksVZ 2019- 2020  -----------                                    
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          laLFkku dh eq[; xfrfof/k;kW dk fooj.k-----            

               

Dz-la dk;Zdze fo"k;       dk;Zdze dk uke  LFkku  

 1 laLFkku dh cSBds   laLFkku dh lykgdkj lfefr dh cSBd vk;kstu  

 lLFkku dh efgyk fodkl lfefr dh cSBd vk;kstu 

 laLFkku dh dk;Zdkj.kh dh cSBd vk;kstu 

 laLFkku dh dk;Zdkj.kh dh cSBd vk;kstu 

 laLFkku dh dk;Zdkj.kh dh cSBd vk;kstu 

 fd’kux< Cykad desBh dh cSBd dk vk;kstu 

laLFkku iz/kku 

dk;kZy; 

vtesj 

2 efgyk 

l’kfDrdj.k 

dk;Zdze 

 ljdkjh ;kstukvks ij ,d fnolh; dk;Z’kkyk dk vk;kstu  

 laLFkku }kjk xzke tqfu;k esa efgyk la’kfDrdj.k tkx:drk es iisV ’kks ek/;e 

ls tkx:drk dk;Zdze dk vk;kstu 

 usjxk dk;ZLFky ij dkuwuh tkx:drk f’kfoj dk vk;kstu 

 efgyk fnol ij laxhr dk;Zdze dk vk;kstu 

 lg;ksxh laxBuksa ds lkFk MkW vEcsMdj t;Urh ij ekY;kZi.k 

 laLFkku }kjk esa vUrjkf"V; ekrR̀o fnol ds volj ij muds vf/kdkjksa esa ckjs 

es crkrs gq;sA 

 ekWxfy;kokl es efgyk vf/kdkjksa ij /kjsyq fgalk 2005 dkuwu ij ppkZ 

 

Ihalkxu   

dsdMh   

 

u;kxkWo   

vtesj   

vtesj    

xaxokuk    

ekWxfy;kkokl               

3    f’k{kk  laaLFkku }kjk dkycsfy;k ifjokj ds cPPkks dk f’kk{kk tksMus gsrq cky ikB’kkyk 

dk vk;kstu 

 fejklh ifjokj ds cPPkks@efgykvksa  dks f’k{kk tksMus gsrq f’k{kk ikB’kkyk dk 

vk;kstu ekuokf/kdkj fo"k; ij ekuokf/kdkj laxBuksa ds lkFk nks fnolh; 

dk;Z’kkyk dk vk;kstu es lgHkkfxrk 

 Vhpj Ms ij f’k{kk vkSj v/;kid fo"k; ij laxks"Bh 

 Ckfydk f’k{kk dks c<kok ,oa izksRlkgu ds fy;s Mugs izfLrfr i= nsdj mudks 

izksRlkfgr fd;k x;kA 

 ckfydk fnol ij jk- fo-ckfydkvks ds lkFk dk;Zdze dk vk;kstu 

xukgsMk     

 

nksSjkbZ       

vtesj 

           

fd’kux<       

                          

xsxy                                 

nkSyr [ksmk 

 

 

 

4 jkf"V~z; fnol ij 

dk;Zdze  

 MkW- vEcsMdj t;Urh ij fp= izfr;ksfxrk vk;kstu 

 fgUnh fnol ij fgUnh Hkk"kk ij laxks"Bh dk;Zdze dk vk;kstu /kqzeiku fu"sk?k 

fnol ij tkx:drk cSBd dk vk;kstu 

 vUrjkf"V; tula[;k fnol ij tkx:drk dk;Zdze dk vk;kstu 

 xkWa/kh t;Urh ij J}ktfy dk;Zdze dk vk;kstu 

vtesj                    

C;koj                        

iq"dj      

ulhjkckn   

vtesj lEizs.k 

x`g        

5 vUrjkf"V~z; fnol 

ij dk;Zdze  

 ebZ fnol@etnwjh fnol ij etnwj lEesyu dk vk;kstu                     

;qok fnol ij ;qok laokn dk;Zdze dk vk;kstu                             

QknlZ fnol ij laxks"Bh cSBd dk vk;kstu                                  

MkW- vEcsMdj ifjfuokj.k fnol ij laxks"Bh dk vk;kstu 

Lknkjk       

vtesj        

ckUnuokMk   

ljokM  

5 i;kZoj.k ij 

dk;Zdze  

 efgyk fnol ij iksS/kkjksi.k dk dk;Zdze dk vk;kstu 

 us’kuy Ik;kZoj.k fnol ij iksS/kkjksi.k dk;Zdze vk;kstu  

Rkchth    

vtesj   

6 LokLF; 

tkx:drk 

dk;Zdze  

 fo’o LokLF; fnol ij fp= izfr;ksfxrk dk;Z’kkyk dk vk;kstu              

/kqzeiku fu"sk?k fnol ij tkx:drk cSBd dk vk;kstu 

vtesj       

nkrk   

7 Lkn~Hkkouk dk;Zdze   laLFkku }kjk usg: t;Urh ij ekY;kiZ.k dk dk;Zdze dk vk;kstu 

 v-ln~Hkkouk fnol ij ln~Hkkouk lEesyu dk vk;kstu 

vtesj       

ekWxfy;kokl   
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          laLFkku dh eq[; xfrfof/k;kW dk fooj.k-----            

 

8 Lo;a lgk;rk lewg 

cSBds lEesyu   

 laLFkku ds efgyk lewg SHG dh cSBd dk vk;kstu 

 efgyk lewg dh cSBd dk vk;kstu 

 laLFkku ds efgyk lewg SHG dh cSBd dk vk;kstu 

fd’kux<     

nkSyr [sMk   

nkSjkbZ  

9 vR;kpkjksa dh ?kVuk 

ij QsSDV QkbZfMx 

,oa dk;Zokgh  

 Ikq- dk- gR;k izdj.k QSDV QkbZfMx efgyk fodkl HkhyokMk  

 laLFkku xzke pkfp;kokl esa iqfyl igjs esa nfyr dh cjkr 

 fd’kux< rglhy nfyr ds lkFk ekjihV izdj.k esa laLFkku d s inkf/kdkjh 

tkudkjh ysrs gq;s 

 Uklhjkckn ds xzke cscUtk Mk;u izdj.k dh tkudkjh ysrs laLFkku ,o 

ih;wlh,y ds dh Vhe 

 ekjihV esa /kk;y dh tkudkjh ysrs gq, laLFkku ds inkf/kdkjh  

 C;koj esa nacxks }kjk ekjihV izdj.k laLFkkudhQSDV QkbZfMx Vhe 

HkhyokMk   

pkfp;kokl   

fd’kux<     

 

 

cscUtk     

 

lsofj;kW    

C;koj  

10 dqizFkkvksa ds fojks/k 

esa tkx:drk  

 Ekfgyk l’kfDrdj.k ,oa dqizFkkvksa ij ,d fnolh; dk;Z’kkyk dk  vk;kstu 

fd;k x;kA 

Dkysljk 

11 fof/kd tkx:drk 

f’kfoj@dk;Zdze  

 iapk;r jkt dkuwuksa ds ckjs dk;Z’kkyk dk vk;kstu 

 dsdMh esa dkuwuh f’kfoj dk vk;kstu 

 LkaLFkku }kjk T;ksfr esp laLFkku dsdMh ds lkFk vuqlwfpr tkfr tu tkfr 

vR;kpkj fuokj.k vf/kfu;e ij dk;Z’kkyk dk vk;kstu 

 vR;kpkjksa ij ,d fnolh; tulquokbZ dk dk;Zdze dk vk;kstu 

fHkuk;     

dsdMh     

dsdMh      

 

 

vtesj       

12 dksfoUM -19 ij 

tkx:drk ,o jkgr 

dk;Z  

1- eksckby csu }kjk dksfoUM -19  esa yksxks es tkx:drk dk;Zdze                          

2- dksfoUM -19 esa }kjk iqfyldehZ’;ksa dk ekLd forj.k                                

3- dksfoUM -19 esa }kjk iqfyldehZ’;ksa dk ekLd forj.k                            

4-dksfoUM -19  esa yksxks es tkx:drk lk- nwjh ds fy; iksLVj vfHk;ku                                   

leLr vt- 

vtesj   

HkhyokMk  

leLr 

vte nkSjkbZ 

rchth      

13 lhfu;j lhVhtu 

gkse o`}kJe dh 

xfrfof/k;kW  

1- lh- fl- gkse (o`++}kJe) pkSchlh laLFkku ds dk;Zdze lgHkkfxrk                             

2- lh- fl- gkse (o`++}kJe) HkhyokMk esa RRTC lnL; ds lkFk                               

3- lh- fl- gkse (o`++}kJe) HkhyokMk esa esMhdy dSEi dk vk;kstu                                         

4- (o+̀+}kJe) HkhyokMk es ;ksxk f’kfoj             

Ekfge    

HkhyokMk     

HkhyokMk     

HkhyokMk     

HkhyokMk    

14 vU; laxBuksa ds 

lkFk 

dk;Zdze@xfrfof/k;kW  

1- ekuokf/kdkj fo"k; ij dk;Z’kkyk esa lgHkkfxrk                                 

2 Hkk-th-ch-fu-cqfn"B osyQs;j lkslkbVh ds lkFk cSBd                             

3-v-Hkk cqfn"V osyQs;j lkslkbVh dh vkSj ls laLFkku dk lg;ksx jkf’k iznku djrs gq;s                                          

4-lkekftd dk;Z gsrq laLFkku dks lEeku lekjksg dk;Zdze dk vk;kstu                       

5-Lkekftd v/;;u dsUnz t;iqj ds inkf/kdkjh ds lkFk xkWo dh vkokl ij tkudkjh 

foftV                                                            

vtesj      

 

vtesaj       

vtesj      

vtesj    

luksn  

15 vU; laxBuksa ds 

lkFk dk;Zdze 

lgHkkfxrk 

@xfrfof/k;kW 

1- ih;wlhy t;iqj ds lkFk vR;kpkjksa dh ?kVukvks ij ppkZ cSBd                              

2- ekuokf/kdkj fo"k; ij dk;Z’kkyk esa lgHkkfxrk                                       

3- Hkk-th-ch-fu-cqfn"B osyQs;j lkslkbVh ds lkFk cSBd                                   

4- ih;wlhy vtesj  ds lkFk  N.R.C. ds fojks/k es jsyh esa lgHkkfxrk                      

5- ekuokf/kdkj fo"k; ij ekuokf/kdkj laxBuksa ds lkFk nks fnolh; dk;Z’kkyk es lgHkk-                                                                 

6- laLFkku }kjk eqfDr/kkjk laLFkku ds lkFk dk;Zdze lgHkkfxrk                            

7- dksjks bfM;k lafo/kku fnol ij dk;Z’kkyk es lgHkkfxrk 

Tk;iqj       

vtesj      

vtesj     

vtesj        

vtesj    

Mn;iqj     

vtesj  

16 vU; xfrfof/k;kW  1- Je fnol ij Jenku dk;Zdze    

2- lekt dY;k.k foHkkx ds lEizs.k x`g es lekt dY;k.k lIrkg dk;Zdze dk vk;kstu  

S3- fejklh ifjokjksa ds lkFk mudh leL;kvksa ysdj cSBd vk;kstu  

4- ernku dsUnz HkkWork ij laLFkku }kjk bSysD’ku okWp dk;Zdze ds ds inkf/kdkjh 

fujh{k.k 

vtesj     

vtesjk    

nkSjkbZ      

HkkWork   
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laLFkku dh izeq[k xfrfof/k;kW dh >yd----- 

vUrjkf"V; tula[;k fnol ij tkx:drk dk;Zdze dk vk;kstu  
  

xkWa/kh t;Urh ij J}ktfy dk;Zdze dk vk;kstu 

 v-ln~Hkkouk fnol ij ln~Hkkouk lEesyu dk vk;kstu  
  

ernku dsUnz HkkWork ij laLFkku ds inkf/kdkjh fujh{k.k djrs gq; 

ckfydk fnol ij jk- fo-ckfydkvks ds lkFk dk;Zdze dk vk;kstu   laLFkku ds efgyk lewg SHG dh cSBd dk vk;kstu 

 
fo’o LokLF; fnol ij fp= izfr;ksfxrk dk;Z’kkyk dk vk;kstu  lg;ksxh laxBuksa lkFk ,u lh vkj ds fojks/k es jSyh es lgHkkfxrk 

              



              Mvaks,Ajmer okf"kZd izfrosnu 2020----2021                                                   18 

 LkaLFkku }kjk T;ksfr esp laLFkku dsdMh ds lkFk vuqlwfpr tkfr 

tu tkfr vR;kpkj fuokj.k vf/kfu;e ij dk;Z’kkyk dk vk;kstu  

 
vR;kpkjksa ij ,d fnolh; tulquokbZ dk dk;Zdze dk vk;kstu  

ekWxfy;kokl es efgyk vf/kdkjksa ij /kjsyq fgalk 2005 dkuwu ij 

ppkZ  

 
Ckfydk f’k{kk dks c<kok ,oa izksRlkgu ds fy;s Mugs izfLrfr i= 

nsdj mudks izksRlkfgr fd;k x;kA 

 laLFkku }kjk esa vUrjkf"V; ekrR̀o fnol ds volj ij muds 

vf/kdkjksa esa ckjs es crkrs gq;sA 

   
Lkjdkjh ;kstukvks ij dk;Zdze muds vf/k-dkjksa ds ckjs ppkZ djrs 

mudh fofHkUUk leL;kvksa ij ppkZ dh xbZA  

 xzke lsofj;kW esa nfyr ds lkFk ekjihV ds izdj.k esa ihfMr 

ifjokj ls feydj mlds izdj.k ds ckjs tkudkjh gsrq ;k=k 

 
Ekfgyk l’kfDrdj.k ,oa dqizFkkvksa ij ,d fnolh; dk;Z’kkyk dk  

vk;kstu fd;k x;kA   
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  laLFkku dh lykgdkj lfefr dh cSBd dk vk;kstu 

 
Lkekftd v/;;u dsUnz t;iqj ds inkf/kdkjh ds lkFk xkWo dh 

vkokl dh leL;kvksa ij lLFkku ds lkFk ppkZ djrs gq;sA 

 laLFkku }kjk usg: t;Urh ij ekY;kiZ.k dk dk;Zdze dk vk;kstu  

  
C;koj esa nacxks }kjk ekjihV izdj.k laLFkkudhQSDV QkbZfMx Vhe  

 
lg;ksxh laxBuksa ds lkFk MkW vEcsMdj t;Urh ij ekY;kZi.k  

 
lh lh ,@,u lh vkj ds fojks/k es fojks/k izn’kZu jSyh dk  

      effgyk fnol ij iksS/kkjksi.k dk dk;Zdze dk vk;kstu 

  
us’kuy Ik;kZoj.k fnol ij iksS/kkjksi.k dk;Zdze 
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laLFkku ,MoksdsV lewg  

   
fd’kux< Cykad desBh dh cSBd dk vk;kstu 

    
Uklhjkckn ds xzke cscUtk Mk;u izdj.k dh tkudkjh ysrs laLFkku 

,o ih;wlh,y ds dh Vhe 

 
HkhyokMk es jktlEcU/k esa dkLVscy xuh eksgEen gR;k izdj.k 

QSDV QkbZfMx ny  

   laLFkku }kjk xzke :iux< esa efgyk la’kfDrdj.k tkx:drk 

es iisV ’kks ek/;e ls tkx:drk dk;Zdze dk vk;kstu  

   
MkW- vEcsMdj ifjfuokj.k fnol ij laxks"Bh dk vk;kstu 

  
QknlZ fnol ij laxks"Bh cSBd dk vk;kstu  

   

efgyk lewg dh cSBd dk vk;kstu 
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 fo’o LokLF; fnol ij fp= izfr;ksfxrk dk;Z’kkyk dk vk;kstu 

    

lkekftd dk;Z gsrq laLFkku dks lEekfur djrs gq;s  

 Vhpj Ms ij f’k{kk vkSj v/;kid fo"k; ij laxks"Bh 
   

  
laLFkku }kjk flykbZ lsUVj dk;Zdze  

   
dksjks bfM;k lafo/kku fnol ij dk;Z’kkyk dk vk;kstu 

  
laLFkku ds efgyk lewg SHG dh cSBd dk vk;kstu 

  

t;iqj esa ih;wlh,y ds lkFk vR;kpkjksa ij cSBd dk;Zdze lgHkkfxrk 
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;qok fnol ij ;qok laokn dk;Zdze dk vk;kstu 

   
ebZ fnol@etnwjh fnol ij etnwj lEesyu dk vk;kstu 

  
efgyk fnol ij laxhr dk;Zdze dk vk;kstu 

 
/kqzeiku fu"sk?k fnol ij tkx:drk cSBd dk vk;kstu 

   
fejklh ifjokjksa ds lkFk mudh leL;kvksa ysdj cSBd  

   
ekjihV esa /kk;y dh tkudkjh ysrs gq, laLFkku ds inkf/kdkjh  

    
lekt dY;k.k foHkkx ds lEizs.k xg̀ es lekt dY;k.k lIrkg 

eukrs gq;s 

   
iksS/kkjksi.k dk;Zdze esa iksS/kkjksi.k djrs gq;s  
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 laLFkku }kjk eqfDr/kkjk laLFkku ds lkFk dk;Zdze lgHkkfxrk 

 v-Hkk cqfn"V osyQs;j lkslkbVh dh vkSj ls laLFkku dk lg;ksx 

jkf’k iznku djrs gq;s 

 dsdMh esa dkuwuh f’kfoj dk vk;kstu     iapk;r jkt dkuwuksa ds ckjs dk;Z’kkyk dk vk;kstu 

 v- miHkksDrk fnol ij miHkksDrk tkx:drk dk;Zdze dk vk;kstu   fgUnh fnol ij fgUnh Hkk"kk ij laxks"Bh dk;Zdze dk vk;kstu 

   
fd’kux< rglhy nfyr ds lkFk ekjihV izdj.k esa laLFkku ds 

inkf/kdkjh tkudkjh ysrs gq;s 

    
,M̀l fnol ij tkx:drk dk;Zdze dk vk;kstu 
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laLFkku ds fof/kd ijke’kZ dsUnz }kjk fd’kux< esa ihfMr ls izdj.k 

dh tkudkjh ysrs gq;s vf/koDrkx.k  

 
fejklh ifjokj ds cPPkks@efgykvksa  dks f’k{kk tksMus gsrq f’k{kk 

ikB’kkyk dk vk;kstu  

 ljdkjh ;kstukvks ij dk;Z’kkyk dk vk;kstu 

  
MkW- vEcsMdj t;Urh ij fp= izfr;ksfxrk vk;kstu 

  
laaLFkku }kjk dkycsfy;k ifjokj ds cPPkks dk f’kk{kk tksMus gsrq cky 

ikB’kkyk dk vk;kstu 

  ekuokf/kdkj fo"k; ij ekuokf/kdkj laxBuksa ds lkFk nks 

fnolh; dk;Z’kkyk dk vk;kstu es lgHkkfxrk  

 
ih;wlhy vtesj  ds lkFk  N.R.C. ds fojks/k es jsyh esa lgHkkfxrk  usjxk dk;ZLFky ij dkuwuh tkx:drk f’kfoj dk vk;kstu 
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ih;wlhy t;iqj ds lkFk vR;kpkjksa dh ?kVukvks ij ppkZ  

    

Hkk-th-ch-fu-cqfn"B osyQs;j lkslkbVh ds lkFk cSBd  

  

 

Ikq- dk- gR;k izdj.k QSDV QkbZfMx efgyk fodkl HkhyokMk es ppkZ  

  

laLFkku xzke pkfp;kokl esa iqfyl igjs esa nfyr dh cjkr  

 
Je fnol ij Jenku djrs gq;s laLFkku ds dk;ZdrkZx.k 

  
ekuokf/kdkj fo"k; ij dk;Z’kkyk esa lgHkkfxrk  

         Lkk- U;k; ;k=k dk laLFkku o laxBuksa  }kjk Lokxr cSBd 

lkllklkllklgklkll;;;;;;;;;;;;;;;;;; 

Lkk- U;k; ;k=k dk laLFkku o laxBuksa  }kjk Lokxr cSBd  
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        laLFkku }kjk lpkfyr  lhfu;j flVhtu gksu dh >yd--------------    

                  

 
lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk esa efgyk,W ;ksxk djrh gqbZ  

 lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk esa Hkkstu djrh gqbZ efgyk,W 

 
lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk esa MkW }kjk tkWp djrs gq;s   lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk esa efgyk,W [kkuk [kkrh gqbZ 

 

(o+̀+}kJe) HkhyokMk ds sa efgyk,W ;ksxk djrh gqbZ 

 

lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk esa efgyk,W vkjke djrh gqbZ  

         
lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk esa efgyk,W  

      
lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk esa LokLF; ifj{k.k  
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 lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) pkSchlh laLFkku ds dk;Zdze lgHkkfxrk  

   

lh-fl- gkse(o+̀+}kJe)HkhyokMk esa RRTC lnL; }kjk fujh{k.k djrs gq;s  

      lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk esa RRTC lnL; ds lkFk  
      lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk esa efgyk,W xhr xkrh gqvZ  

 

lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk ds dk;kZYk; esa djrs laLFkku lfpo  lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk ds gkse v/kh{kd  

  lh- fl- gkse (ò++}kJe) HkhyokMk esa efgyk,W ;ksxk djrh gqbZ 

 

lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk esa fuuhLVh RRTC }kjk fujh{k.k   
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 lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk ds ek/;e ls xjhcks ekLd forj.k  

    

lh-fl-gkse (o+̀+}kJe)HkhyokMk esa LokLF; ijh{k.k f’kfoj dk vk;kstu  

    - ò} fnol ds miy{k esa xkWoksa tkx:drk dk;Zdze dk vk;kstu 
    lh- lh-fl- gkse(o+̀+}kJe) HkhyokMk es dk- fuuhLVh RRTC 

fujh{k.k   

   lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk esa Lkh lh Vh dsSejksa dk lapkyu    lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk ds QhYM dk;ZdrkZ QhYM esa  

      lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) HkhyokMk Hkou dk fujh{k.k djrs gq;s   lh- fl- gkse (o+̀+}kJe) LkIrkfgd esMhdy dSEi dk vk;kstu  

        



             Mvaks,Ajmer okf"kZd izfrosnu 2017----2018                      29 

          laLFkku }kjk dksfoUM -19 esa yksxks es tkx:drk ds fy;s x;s iz;kl dh >yd ---------------- 

  

eksckby csu }kjk dksfoUM -19  esa yksxks es tkx:drk dk;Zdze  

 

dksfoUM -19  esa yksxks es tkx:drk lk- nwjh ds fy; iksLVj yxrks  

      
dksfoUM -19 esa xjhcks dks [kk+} lkekxhz forj.k djrs gq;s  

         
dksfoUM -19 esa xjhcks dks [kk+} lkekxhz forj.k djrs gq;s  

       
dksfoUM -19 esa xjhcks dks [kk+} lkekxhz forj.k djrs gq;s 

              
dksfoUM -19 esa }kjk iqfyldehZ’;ksa dk ekLd forj.k djrs gq;s   

  
dksfoUM -19 esa xkWoksa esa lkekftd nwjh o ekLd ykxkus dh vihy  

  

dksfoUM -19 esa dksjksuk ds f[kykQ iksLVj tkx:drk  
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 laLFkku dh fefM;k >yd -------- 
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